Kaleidoskop — Brennpunkte

Feuer mit Loscheinsatz

Brennpunkt 1  Donnerstag, 30.4, 19 Uhr

Schmerzen — nein danke!

Warum gibt es den Schmerz? Was kann
ich dagegen unternehmen? Und wenn der
Schmerz bleibt?

Auf diese Fragen und noch mehr, gehen
Dr. phil. Daniel Lacher, Sabine Tschubi,
Psychologin und Natalie Motta,
Physiotherapeutin, ein.

= SRO Langenthal, Schmerzklinik

Brennpunkt 3 Donnerstag, 21.5, 19 Uhr

Kommunikation — wenn es nichts zu sagen gibt?!

Was verstehe ich unter Kommunikation, was
versteht mein Gegentiiber davon?

Ich rede und trotzdem versteht mich mein
Gegenliber nicht. Was ist falsch gelaufen? Was
heisst: Kommunikation, die alle verstehen? Ist
Kommunikation in der Familie anders als am
Arbeitsplatz? Wie kann die Kirche
kommunizieren?

Diese Fragen und noch mehr, stelle ich

Markus Baumgartner, Coach und
Kommunikationsberater, Krisenkommunikation,
= b-public AG, Rotkreuz

Brennpunkt 5
KI- Chance oder Zukunfsverblodung?

Es wird ganz praktisch! Kommunikation der

Zukunft? Sie dirfen den Laptop oder das Natel

mitnehmen.

Matthias Boss, Oberstufenlehrer und IT-
Spezialist, zeigt, welche Chancen aber auch
Gefahren lauern.

—=Matthias Boss, Oberstufe Hofmatt, Huttwil

=INFO

Donnerstag, 18.6, 19 Uhr

Brennpunkt 2 Donnerstag, 07.5, 19 Uhr

Unheilbar krank -und jetzt?

Was macht dieses Wissen mit den

Menschen? Was macht die Psyche damit? Was
macht es mit uns als Angehdrige? Wohin gehe ich
mit der Trauer?

Diese Fragen stellen wir Doris Moser,
Seelsorgerin am SRO Langenthal und im mobilen
Palliativdienst Emmental und Oberaargau mpdEO
—=Spitalseelsorge, SRO Langenthal und Mobiler
Palliativdienst, Emmental und Oberaargau

Brennpunkt 4 Donnerstag, 11.6, 19 Uhr

Alzheimer: Gewitter im Kopf oder nur ein
bisschen vergesslich?

Was ist der Unterschied zwischen normaler
Altersvergesslichkeit und Alzheimer?

Wie unterstiitze ich Betroffene? Was brauchen
Angehorige von betroffenen Demenzkranken?
Beantworten wird diese Fragen:

Olivia Weibel, Fachberaterin

= Alzheimervereinigung Oberaargau, Huttwil

o Reformierte
N Kirchgemeinde
Wl

glauben — leben — bewegen

Sie diirfen frei wahlen, ob Sie alle oder einzelne Brennpunkte besuchen wollen. Die
Brennpunkte sind gratis. Es gibt ein Unkostenbeitrag.

Ort: Kirchgemeindesaal, Marktgasse 3, Huttwil

Bei Fragen wenden Sie sich an Brigitte Nietlispach, Sozialdiakonie, 079 801 50 33
Oder E-Mail: brigitte.nietlispach@refkirche-huttwil.ch




